
 

                                                                      

  

 
 
 
 

 
 
 

Har du yderligere spørgsmål, er du velkommen 
til at henvende dig på: 

 
Tlf. 55 73 10 66 

 

 
 

Svarafgivelse er aftalt til: 
 
 
 
 
 
 

Marts 19 

 

 

 
 
 
 

Forældrevejledning om opsamling 
af afføringsprøver 

 
(Patogene tarmbakterier 

Parasitter eller 
Calprotectin) 

 
 

 

Birgitte Frederiksen Videbæk 
Parkvej 46D, 4700 Næstved.  
Tlf. 55 73 10 66 man-tors 8-12 
Email: Via Patientportalen på  
www.børnelæge-næstved.dk 
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Formål: At undersøge om der er 
sygdomsfremkaldende bakterier, parasitter eller evt. 
kronisk betændelse i tarmen 
 
 
Forberedelse  
 

 Hos små børn opsamles afføringen fra bleen. Hos 
store børn opsamles fra potte eller toilet, der kan 
”fores” med en plastikpose over vandspejlet. 

 Man bruger den lille ske, der sidder i glassets låg, 
og der opsamles altid fra midten af afføringen.  

 Der skal bruges op til ca. en valnøddestor 
mængde (hvis muligt) til hvert af de udleverede 
glas.  

 Afføringen må ikke være blandet med urin. 

 Ved flere prøver til samme undersøgelse skal 
disse tages fra forskellige afføringer, men gerne 
fra samme dag.  

 Læg prøveglasset i den grå transportbeholder og 
luk den 

 Påfør dato og klokkeslæt på den udleverede 
seddel. 

 Læg transportbeholderen samt 
prøvetagningsblanketten i den udleverede kuvert 

 Prøven skal sendes samme dag som den er taget.  

 Vær opmærksom på at der ikke kan sendes 
prøver fredag, weekend og helligdage. 

 Prøven sendes som QUICKBREV - HUSK SELV AT 
SÆTTE PORTO PÅ!  

 

 

Svar på undersøgelsen får I efter aftale med lægen 
 
 


